
 

 

CISP  
Departamentos de Zacapa y Chiquimula 

 
1. JUSTIFICACION 
 
Los altos índices de desnutrición infantil (crónica y aguda) y la alta vulnerabilidad 
ambiental del área de intervención ofrecieron el marco para la identificación de un 
proyecto de seguridad alimentaria con enfoque integral, dirigido tanto a mejorar el 
acceso a los alimentas como a inyectar en las familias de alta vulnerabilidad 
económica nuevos ingresos económicos. 
 
2. OBJETIVOS 
 

a. General: Contribuir a mejorar la calidad de vida de las familias de algunas 
comunidades vulnerables del municipio de La Unión Zacapa - en el marco 
del Plan de Desarrollo Municipal – mejorando las condiciones alimentarias, 
nutricionales y económicas. 

 
b. Específico: Promoción de la seguridad alimentaria y nutricional de mujeres, 

niños y familias de 9 comunidades del Municipio de La Unión (Zacapa) y de 
3 comunidades de Camotán (Chiquimula), mejorando el acceso a servicios 
básicos de salud y promoviendo actividades de producción y 
sensibilización. 

 
3. PRINCIPALES ACTIVIDADES PREVISTAS 
 
Las principales actividades están enfocadas principalmente en tres ejes de trabajo: 
 

a. Preparación:  
i. Organización y capacitación de 200 familias para la preparación y 

producción de alimentos locales destinados al consumo doméstico.  
ii. Creación y difusión de una campaña de educación y sensibilización 

sobre temas relacionados a la seguridad alimentaria y a la higiene 
domestica.  

iii. Formación técnica a los pequeños caficultores sobre las técnicas 
orgánicas. 

b. Mitigación:  
i. Promoción de campañas médicas.  
ii. Construcción y equipamiento de un Puesto de Salud y de un Centro 

de Convergencia en comunidades priorizadas por el Plan de 
Desarrollo Municipal. 

iii. Implementación de un sistema de vigilancia nutricional y asistencia 
médica para casos de desnutrición. 

iv. Construcción compartida de un beneficio seco de café.  
c. Respuesta:  

i. Donación e instalación de filtros familiares para la purificación de 
agua. 

 
4. ALIADOS ITALIANOS   
Intervenciones en el área financiadas por la CEI (Conferenza Episcopale Italiana). 


