
 

 

MLAL  
Departamento de Izabal 

 
1. JUSTIFICACION 
 
El proyecto pretende reducir la vulnerabilidad nutricional y ambiental en cuatro 
comunidades del municipio de El Estor, afligidas por altas tasas de desnutrición infantil 
y por recurrentes eventos atmosféricos extremos.   
 
2. OBJETIVOS 
 

a. General: Contribuir a la reducción de la alta vulnerabilidad ambiental en 
cuatro comunidades Maya Q’eqchi del municipio de El Estor, departamento 
de Izabal. 

 
b. Específico: Establecer y promover niveles adecuados de seguridad 

alimentaria y nutricional en 4 comunidades Q'eqchí del municipio de El 
Estor, fortaleciendo la capacidad productiva de las familias que viven de 
agricultura de subsistencia y mejorando las capacidades de respuesta del 
primer nivel de atención en salud. 

 
3. PRINCIPALES ACTIVIDADES PREVISTAS 
 
Las actividades están enfocadas principalmente en tres ejes de trabajo: 
 

a. Preparación:  
i. Creación de 4 Colred/Ecored y establecimiento de mecanismos de 

coordinación interinstitucional e intercomunitaria. 
ii. Capacitación a comadronas en salud materno-infantil y en seguridad 

alimentaria y nutricional. 
iii. Formación de promotores comunitarios en seguridad alimentaria y 

nutricional. 
iv. Formación de 4 facilitadores comunitarios en salud. 
v. Formación y organización de grupos comunitarios de voluntarios en 

prácticas agro-sostenibles y gestión de especies animales. 
b. Mitigación:  

i. Acompañamiento técnico y distribución de instrumentos necesarios  
para la implementación de parcelas demostrativas familiares, 
módulos para especies menores y huertos escolares con prácticas 
agro-ecológicas. 

c. Respuesta:  
i. Construcción y equipamiento de 4 Centros de convergencia.  
ii. Construcción de infraestructura básica (sistemas de agua potable, 

sistemas sanitarios) en una comunidad afectada constantemente 
por inundaciones.   

  


